
CHUKYO CHAMPIONSHIP 2020 

 
1. 主催 中京清泳会 

2. 協賛 デサントジャパン(株) (株)シンファート 

3. 開催場所 ⽇本ガイシプール（競泳プール 50m×10 レー

ン） 

4. 開催期間 

(1) 8 ⽉ 11 ⽇(⽕) 

(2) 6 時 45 分開⾨→会場設営(タッチ板などの設置) 

(3) 7 時選⼿⼊場 

(4) ⾼校保護者⼊場 7 時 30 分・⼤学保護者⼊場 8 時 

(5) 開会式 8 時 45 分→競技開始 9 時予定 

(6) 閉会式 12 時 45 分予定 

5. 競技⽅法  

(1) 本⼤会は、⾼⼤合同で実施するため、梅村学園の建学の精神

「学術とスポーツの真剣味の殿堂たれ」に則り、四⼤網の「1.ル

ールを守る」「2.ベストを尽くす」「3.チームワークを作る」「4.相

⼿に敬意を持つ」を守りとりおこなう。 

(2)（公財）⽇本⽔泳連盟競技規則に則り実施する。 

6. 競技種⽬ インカレ種⽬及びインターハイ種⽬に限る 

7. 年齢区分 ⾼校⽣ 1~3 年・⼤学⽣ 1~4 年 社会⼈ 

8. 競技順序 

1. ⼥⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 800m ⾃由形 

2. 男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 1500m ⾃由形 

3. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m ⾃由形 

4. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m バタフライ 

5. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m 背泳ぎ 

6. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m 平泳ぎ 

7. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 400m 個⼈メドレー 

8. 休憩 

9. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 200m ⾃由形 

10. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 50m ⾃由形 

11. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 200m バタフライ 

12. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 200m 背泳ぎ 

13. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 200m 平泳ぎ 

14. 休憩 

15. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m ⾃由形(決) 

16. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m バタフライ(決) 

17. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m 背泳ぎ(決) 

18. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 100m 平泳ぎ(決) 

19. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 200m 個⼈メドレー 

20. ⼥⼦・男⼦ ⼤学 200m ⾃由形(予備) 

21. ⼥⼦・男⼦ ⼤学 200m バタフライ(予備) 

22. ⼥⼦・男⼦ ⼤学 200m 背泳ぎ(予備) 

23. ⼥⼦・男⼦ ⼤学 200m 平泳ぎ(予備) 

24. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学・社会⼈ 400m ⾃由形 

25. 引退レース(⾼校⽣) 

26. ⼥⼦・男⼦ ⾼校・⼤学 x×50m ⾼校⽣・⼤学⽣混合フリ

ーリレー(最⼤ 10 チーム) 

9. 申込規定 

(1) 参加資格者：梅村学園関係者であること。 

(2) 申込制限：2 種⽬まで。同種⽬選択も可能とする。 

(3) 申込⽅法：各学校でエントリー種⽬を確認の上、⼤学で取り

まとめる。50m ⾃由形のベストタイムを聞き取ること。 

(4) 申込締切：7 ⽉ 18 ⽇(⼟) 

10. 表彰 デサントジャパン株式会社より⼤学、⾼校の男⼥ 1名

ずつに MVP として賞品の授与があります。 

11. 特記事項 

(1)主催の中京清泳会より激励品としてフェイスガードの進呈があ

ります。 

(2)特に競技会の 2周間前からの体調には⼗分に留意し⽣活をおこ

なうこと。体調がすぐれない場合は参加できないものとする。 

(3)競技会に参加される選⼿、コーチ、役員、並びに観戦する保護

者や関係者は健康チェックシート(参加同意書)の記⼊が義務付け

られているので必ず記⼊をすること。記⼊のない場合は参加でき

ないこともある。 

(4) 競技会に参加される選⼿、コーチ、役員、並びに観戦する保

護者や関係者はプール使⽤のガイドライン、注意事項を遵守しな

くてはならない。 

(5)会場では基本的に常時マスクを着⽤することとする

 



＜開場時のお願い＞
開場時間 （⾼校保護者）７時３０分  （⼤学保護者） ８時００分
・開場の際のお願い
① ⼊⼝にて検温の実施
② アルコール消毒の実施
③ 健康確認シートの提出
 （内容） 試合前２⽇間含む当⽇の検温 / 体調の確認 / 連絡先

*受付にてシートの提出・検温後には⼊退場は⾃由になります
*⼤学保護者と⼊場時間が異なりますので基本的には７時半に⼊場 ⼜は ⼤学保護者⼊場時間に合わせて下さい

＜ スタンド利⽤について ＞
・座席は隣との間隔をあけ,１列に３名までの着席でお願いします。
・座席の区分けは指定しますが，譲り合ってご利⽤下さい。区分け外は⾃由席となります。
・通路等はご⾃由に使っていただいてかまいませんので撮影とにもご利⽤下さい
・選⼿同様「ルールを守って」応援お願い致します
・館内のコンセント等は使⽤しないようにして下さい。
・ゴミ箱の設置は⾏いませんので各⾃で持ち帰りをお願いします。

⾼校保護者スタンド
⼤学保護者スタンド
⾼校スタンド
OB/OGスタンド（ロイヤルシート）
⼤学スタンド

＜ その他 ＞
・マスクは常時着⽤にてお願いします。
・体調が優れない場合には，参加を御遠慮下さい
・今回のレースで引退となる選⼿もいます。声援は盛⼤に選⼿を応援して下さい。

保護者向け 注意事項

競技終了後に，使⽤された座席の
アルコール消毒をお願いします。除菌シート等を持
参いただき使⽤後に拭き取りをお願いします。
当⽇こちらでもアルコール等は準備しますが
数に限りがありますので協⼒お願い致します。



健康チェックシート 

起床時体温 体調 起床時体温 体調 起床時体温 体調

１. 体調の管理を⼤会２⽇前より確実に⾏ってください。体調に問題がある場合には本競技会への参加はご遠慮ください。
２． 体調欄には，問題がなければ「良好」を記⼊していただき，不良の場合には具体的に記⼊ください。（例︓咳・腹痛・頭痛など）
３.   レース中を除く場⾯においてはマスクの着⽤をお願い致します。

４.    本会の参加者の中には関東含む全国から⼈が集まります。体調を万全にしていただくと同時に多数の⽅が集まることに理解がある⽅のみご参加下さい
５．  本会への参加は任意であり，本会の趣旨をご理解いただける⽅のみご参加下さい

6． 本⽤紙の提出をもって，体調の確認と本会の注意事項を理解したこととさせていただきます。

電話番号

選⼿ ・ 競技役員・ 保護者・ 卒業⽣保護者・ OB/OG区分

*本⽤紙は１⼈につき１枚ご提出下さい

＠メールアドレス

8⽉11⽇（当⽇）
平常時体温

体調確認

8⽉9⽇ 8⽉10⽇

前⽇宿泊地

連絡が最もつながりやすい番号をご記⼊ください。

現住所 ・ ホテル等に宿泊 ホテル宿泊の場合 ホテル住所

健康確認シート 兼 参加同意書
選⼿・競技役員・スタンド席 共通

現住所

⽒名 性別 年齢



CHUKYO CHAMPIONSHIP 2020 ⼆次要項 
 

参加される選⼿・競技役員・保護者・OB/OG の皆様へ 
要項をよく読んでいただき，安全に会が運営できるように協⼒お願い致します。 

期⽇：８⽉１１⽇（⽕） ７時〜１３時 
会場：⽇本ガイシアリーナ 競泳メインプール 
 
時間    開場：     ７：００ 
      W-up：     ７：００〜８：３０ 
   保護者⼊場： （⾼校）７：３０ （⼤学）８：００ 
    役員集合：     ８：００頃 *役員受付・集合は⾏いません。  
     開会式：     ８：３０(主催者挨拶/審判⻑注意) 
    競技開始：     ８：４５〜１２：５０ 
     閉会式：    １２：５０ （表彰） 
控え所 
・ 控え場所はスタンド裏通路等を⼗分な間隔を取ってご使⽤ください。 
・ 貴重品等は各⾃で責任持って管理するようにして下さい。 
・ スタンドの使⽤や応援は⾃由に⾏うことができます。 
・ レース時を除いては，原則マスク着⽤でお願いします。 
・ 会場内のコンセント等は使⽤しないで下さい。 
開会式・閉会式 
・すべての参加者は開会式・閉会式にご参加下さい。 
・選⼿はスタンド席，競技役員・コーチはプールサイドにて参加して下さい。 
・８００ｍ⾃由形/１５００ｍ⾃由形に参加する選⼿はプールサイドで参加して下さい。 
・座席は隣と１席スペースをあけ，密集しないようにご注意下さい。 
受付 
受付は事務所前 ⼊り⼝１か所に限定します。密を避けスムーズに⼊場できるようにしましょう。 
・各受付時間を順守して受付前に⼈が密集しないようにして下さい。 
 （A）マネージャー→⾼校３年→⾼校２年→⾼校１年 
 （B）マネージャー→⼤学４年→⼤学３年→⼤学２年→⼤学１年 
   競技役員・⼿伝い６時４５分  選⼿７時  ⾼校保護者７時３０分  ⼤学保護者８時 
・OB・O G につきましては原則保護者⼊場のタイミングとし，場合によってはご相談下さい。 
・スタンド等への出⼊りは時間によっては制限させていただきます。 
・⾼校・⼤学共に⼊場前に体調確認同意書をチームでまとめて提出下さい。（マネージャー回収） 
１列に並び アルコール消毒 → 検温  競技役員・コーチ まっ直ぐ進み控え室へ 

選⼿/O B・O G  まっすぐ進みスタンドへ 
                    保護者      階段を上がり反対側スタンドへ 



競技 
・本会はオーバーザトップ⽅式にて⾏います。 
・レース時間はオンタイムで⾏いますので競技時間を⾒て準備を⾏ってください。 
・競技中の W-up は⾶び込みプール（半⾯）をご⾃由下さい。 
・競技は前の組が終わり次第次の組に移⾏します。ただし，休憩時間後の再開は予定通りとします 
 
スタンド利⽤ 
・選⼿・保護者含む全ての⽅のスタンド利⽤が可能です。 
・スタンド使⽤時は１列に３名〜４名を⽬安に密にならないように間隔をとってご使⽤ください。 
・発声を含む応援は可能となります。 
向かい合っての応援を避けたり，マスク着⽤を守って選⼿を応援しましょう 

・映像の撮影は⾃由となっております。 
 
駐⾞場 
・当⽇は⽇本ガイシ併設の駐⾞場をご利⽤ください。開場時間  〜 
・１回（１⽇）５００円の利⽤料が必要となります。（各⾃ご負担ください。） 
 
その他 
・ゴミ箱等はございませんので各⾃でお持ち帰りをお願いします。 
 
競技役員 
・当⽇役員受付はありませんが８時頃にご集合下さい。 ８時 10 分 泳法・折返しの配置 
・泳法審判・折り返し審判は当⽇の朝配置を決定します。 
・原則交代なし、休憩は１０分程度で⾏います。 
・⽇当・弁当の⽀給はありませんのでご了承下さい。 
・公式試合とは競技会運営⼈数・配置が異なりますのでご協⼒お願いします。 
・当⽇は⽇本⽔泳連盟指定の競技役員ユニフォームをご着⽤下さい。 
・計時は服装⾃由となりますが，上にビブスを着⽤することになります。 
 
コロナ対策  
・本会参加者は体調管理に２週間前から⼗分留意して下さい。 
・当⽇体調の優れない場合にはいかなる理由であれ,参加の⾒合わせをお願いします。 
・⼊場の際に，検温、・体調確認同意書の提出，アルコール消毒にご協⼒下さい。 
・レース時を除く全ての場⾯でマスクを着⽤して下さい。 
・更⾐・控え・応援中等密集を避け，ソーシャルディスタンスを意識して⾏動して下さい。 
 
以上ルールが守られない場合には本会への参加を認めることはできませんのでご了承ください。 

 



会場使⽤について 

＜会場図＞ 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ⾼校保護者スタンド 
   ⼤学保護者スタンド 
   ⾼校スタンド 
   OB/OG スタンド（ロイヤルシート） 
   ⼤学スタンド 
 
選⼿導線 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜更⾐室＞ 
・３密を避け,私語を慎みましょう。 

ｚ

＜スタンド⼊り⼝＞ 
・選⼿はこちらの階段からスタンドに上がってください。 

ｚ

競技役員控え室 

① ＜退場について＞ 

・レース終了後→  ⾶び込みプール → 休憩所（②） 

 → 更⾐室  （愛知⽔泳連盟による競技運営に習う） 

 

 

① ② 

＜招集について＞ 

招集はプールサイドにて⾏います。 

①出⼝より出て，プールサイドにて招集を⾏います。 

レース開始ギリギリまでマスクの着⽤をお願いします。 



競技役員 
 
審判⻑     中阪 雅則（中京清泳会） 
 
出発合図員   和⽥ 敏和（中京清泳会）     藤森 俊英（中京清泳会） 
 
泳法審判    中京清泳会⼀同                  
折り返し    中京清泳会⼀同 
 
機械操作    神野 雅紀（守⼭⾼等学校）  ⼩笠原 和彦（南⼭⾼校） 
 
計時      （１レーン） （２レーン） （３レーン） （４レーン） （５レーン） 
         平井 ⾥奈  ⽯原 ⼩雪  稲葉 ⼤樹  萩原 裕貴  栗⽥ 康平 
         ⼩澤 彩華  河野 美咲  ⼭⽥海彩乃  ⾼⽊ 胡⼦  岩間 薫乃 
        （６レーン） （７レーン） （８レーン） （９レーン） （１０レーン） 
        ⽥中 壮彌   永井 洋⽃  永井 豪    ⼤鐘 結⾐  神野 もも 
        桜井 莉⼦   安藤 綾美    増⼭ ⿓⼤  岡⼭ 朋樹  中野 黎 
 
        １/２    ⾼校マネージャー 
        ３/４/５   ⼤学マネージャー 
        ６〜１０   ⾼校 OB/OG 

 
通告      ⾼瀬 雅和   今井 実咲   飯⽥ 夏歩（中京⼤学 OG） 
 
招集員     浅野 敬太郎  後藤 芳顕  （中京⾼校 O B） 
 
⼤会運営    草薙 健太   藤⾕ 光順   内藤 智   
 
  
 
＜開会式＞     
・主催者挨拶 （浅野 清泳会会⻑） 
・審判⻑注意 （中阪   審判⻑） 
 
＜閉会式＞ 
・表彰    （益⼦・和⽥ 清泳会副会⻑） 
 ⼤学 MVP  （益⼦副会⻑）  ⾼校 M V P （和⽥副会⻑） 
・総括      



 

集合 6:45
会場設営  6:45
選⼿⼊場 7:00

⾼校保護者⼊場 7:30
⼤学保護者⼊場 8:00

W-up １時間30分程度
開会式 8:30 *開会式は選⼿スタンドにて⾏います。

競技開始 8:45
競技順序 時間 組数 出場数 区分

No.1 ⼥⼦ 800Fr 8:45 1 4 10:00 11:00
No.2 男⼦ 1500Fr 9:04 1 8 18:00 19:00
No.3 ⼥⼦ 9:10 2 11 03:00 06:00

No.4 男⼦ 9:16 2 20 03:00 06:00

No.5 ⼥⼦ 9:19 1 7 03:00 03:00
No.6 男⼦ 9:25 2 17 03:00 06:00
No.7 ⼥⼦ 9:28 1 10 03:00 03:00
No.8 男⼦ 9:34 2 12 03:00 06:00
No.9 ⼥⼦ 9:37 1 5 03:00 03:00
No.10 男⼦ 9:43 2 15 03:00 06:00
No.11 ⼥⼦ 9:50 1 4 07:00 07:00
No.12 男⼦ 9:57 1 7 07:00 07:00

休憩 10:10 13:00
No.13 ⼥⼦ 10:14 1 8 04:00 04:00

No.14 男⼦ 10:22 2 14 04:00 08:00
No.15 ⼥⼦ 10:25 1 8 03:00 03:00
No.16 男⼦ 10:31 2 19 03:00 06:00
No.17 ⼥⼦ 10:35 1 5 04:00 04:00
No.18 男⼦ 10:39 1 7 04:00 04:00
No.19 ⼥⼦ 10:43 1 8 04:00 04:00
No.20 男⼦ 10:47 1 9 04:00 04:00
No.21 ⼥⼦ 10:51 1 5 04:00 04:00
No.22 男⼦ 10:55 1 9 04:00 04:00

休憩 11:10 15:00
No.23 共通 100Fr 11:13 1 5 03:00 03:00
No.24 共通 100Fly 11:16 1 2 03:00 03:00
No.25 共通 100Ba 11:19 1 5 03:00 03:00
No.26 共通 100Br 11:22 1 5 03:00 03:00
No.27 ⼥⼦ 200IM 11:26 1 4 04:30 04:30
No.28 男⼦ 200IM 11:31 1 10 04:30 04:30
No.29 共通 400IM 11:37 1 1 06:00 06:00
No.30 共通 200Fr 11:41 1 3 04:30 04:30
No.31 共通 50Fr 11:44 1 3 03:00 03:00
No.32 共通 200Br 11:49 1 1 04:30 04:30
No.34 共通 400Fr 12:01 2 17 06:00 12:00

引退レース 12:05 6 6 15:00 50Fr*5⼈/200Fly*1⼈
２００R 12:25 274 全員参加 / ⾼⼤合同
競技終了 12:40

閉会式・表彰 12:50

⾼校・⼤学・社会⼈

⾼校・⼤学・社会⼈

200Fr

50Fr

⾼校・⼤学・社会⼈

200Fly

200Ba
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100Fr

100Fly

CHUKYO CHAMPION SHIP ２０２０ 競技予定
＜準備事項＞ タッチ板/ ケーブル類/審判台
＜注意＞*⼈数制限を⾏いながら分散⼊場になるようにする

＜注意＞ *⼊場の際 検温 / アルコールによる消毒/ 体調確認書の提出

40分まではダウン可能とします。
選⼿は全員スタンドにて閉会式を⾏います。
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